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MENU’ SCOLASTICO SETTIMANALE maggio - ottobre 
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Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

Pasta alla crema di 

zucchine 
Pasta pomodoro e basilico 

Passato di verdura con 

riso 
Piatto unico: 

Lasagne alla bolognese 

 

Piatto unico:  

Pasta e lenticchie Bocconcini di 

mozzarella  
Sogliola alla mugnaia Arrosto di tacchino 

Verdura cruda Verdura cotta Verdura cotta Verdura cruda Verdura cruda 

Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta 
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Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

Riso e prezzemolo in 

brodo 
Pasta al pomodoro e pesto Minestra primavera Pastina in brodo Piatto unico:  

Pasta e fagioli 
Uovo sodo / frittata Bastoncini di pesce 

Pizza 
Polpettone di manzo 

Verdura cruda Verdura cruda Verdura cruda Verdura cotta 

Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta 
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Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

Piatto unico: pasta 

tonno e ceci 

Pastina in brodo Risotto alla parmigiana Piatto unico: 

Pasta pasticciata 

Passato di verdura con 

pasta 

Arrosto primavera in salsa  Frittata 
Tonno e cannellini 

Frutta 
Purè Verdura cotta Verdura cruda 

Frutta Frutta Frutta Frutta 
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Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

Riso e prezzemolo in 

brodo 
Gnocchi al pomodoro Pasta al ragù vegetale Pastina in brodo Piatto unico: 

Zuppa di legumi con pasta 
Prosciutto / bresaola Bastoncini di pesce Frittata Cotoletta di tacchino 

Verdura cotta Verdura cruda Verdura cotta Verdura cruda Verdura cruda 

Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta 

 


